June 9th - August 8th
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Come join Easterseals
Joliet Region for our
Summer Groups!!
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Art Group Time: Mondays 2-3pm Ages: 6-10

A group for kids of all ability levels to make art projects in a multi-
modal way led by a variety of licensed therapy staff.

Let’s Play! Time: Tuesdays 10-1lam Ages: 2-5

A play-based group for toddlers and preschool aged children. This
group will aid your child in promoting age appropriate play skills, as
well as provide an opportunity for social interactions and social play
with similar aged peers. This group will also work to enhance fine
motor skills, gross motor skills, motor planning, and so much more
through fun play activities!

Adaptive Gymnastics Time: Tuesdays 2-3pm Ages: 4-7

This fun group will incorporate floor, beam, and bar gymnastic
activities to enhance fine motor skills, gross motor skills, sensory
processing, motor planning and upper body strength.

Cheer Group Time: Tuesdays 4-5pm Ages: 4-8

A fun way to learn some basic cheerleading skills, work on strength,
coordination, and make new friends with the support of occupational
therapists.
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Sports Group Time: Mondays 2-3pm Ages: 5-10
This group will allow children the opportunity to learn about and

participate in various sports to enhance fine motor and gross motor
skills, motor planning, social skills and so much more.

Leisure and Hobby Time: Thursdays 2-3pm Ages: 11-16
Exploration
A group for preteens/teens to explore new and different interests

while meeting new friends their age with the support of occupational
therapists.

Life Skills Time: Thursdays 4-5pm Ages: 12 and

A group for children 12 and up that will focus on building life skillsolder
needed for increased participation at home and in the community.
Examples: meal prep, shopping, money management, and
employment skills.

Fine Motor Bootcamp Time: Fridays 10-11lam Ages: 4-7

A fun way to help children work the muscles of the hand and fingers
to help build strength and coordination to hold a pencil, cut, dress
themselves, and more.

Soccer GrouUp --------------mmmmmmmm e Time: TBD Ages: 4-9
Golf Group ----------------=-mmmmee oo Time: TBD Ages: 5-11
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9de Junio-8deAgosto /

2025-
Grupos de

Erano

iVen y Unete a Easterseals
Joliet Region para nuestros
grupos de verano!

Llama a Elianna
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Grupo de Arte Hora: Lunes 2-3pm Edades: 6-10

Un grupo para nifios de todos los niveles de habilidad para hacer
proyectos de arte de una manera multimodal dirigido por una
variedad de personal de terapia con licencia.

iA jugar! Hora: Martes 10-1lam Edades: 2-5

Un grupo basado en el juego para ninos pequefos y en edad
preescolar. Este grupo ayudard a su hijo en la promocién de
habilidades de juego apropiadas para su edad, asi como
proporcionar una oportunidad para las interacciones sociales y el
juego social con companeros de edades similares. Este grupo
también trabajard para mejorar las habilidades motoras finas, las
habilidades motoras gruesas, la planificacion motora y mucho mas a
través de divertidas actividades de juego.

Gimnasia adaptada Hora: Martes 2-3pm Edades: 4-7

Este divertido grupo incorporard actividades gimndsticas de suelo,
barra y viga para mejorar la motricidad fina, la motricidad gruesa, el
procesamiento sensorial, la planificacion motriz y la fuerza de la
parte superior del cuerpo.

Grupo de animacion Hora: Martes 4-5pm Edades: 4-8

Este divertido grupo incorporard actividades gimndsticas de suelo,
barra y viga para mejorar la motricidad fina, la motricidad gruesa, el
procesamiento sensorial, la planificacion motriz y la fuerza de la
parte superior del cuerpo.
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Grupo de Deportes Hora: Miercoles 4-5pm Edades: 5-10

Este grupo permitird a los nifos la oportunidad de aprender y
participar en varios deportes para mejorar la motricidad fina 'y
gruesaq, la planificacién motora, las habilidades sociales y mucho
mas.

Exploracion de Ocio Hora: Jueves 2-3pm Edades: 11-16
y Aficiones
Un grupo para preadolescentes/adolescentes para explorar nuevos y

diferentes intereses mientras conocen nuevos amigos de su edad
con el apoyo de terapeutas ocupacionales.

Habilidades para la vida Hora: Jueves 4-5pm

Edades: A partir de 12 aios
Un grupo para nifnos a partir de 12 afos que se centrard en el
desarrollo de habilidades para la vida necesarias para una mayor
participacién en el hogar y en la comunidad. Ejemplos: preparacion
de comidas, compras, administracion del dinero y habilidades
laborales.

Fine Motor Bootcamp Hora: Viernes 10-11lam Edades: 4-7
Una manera divertida de ayudar a los nifios a trabajar los musculos

de la mano y los dedos para ayudar a construir la fuerza y la
coordinacidn para sostener un I&piz, cortar, vestirse, y mucho mas.

Grupo de fatbol ------------—------ooeme - Hora: TBD Edades: 4-9
Grupo de Golf ------------------ooeoeeeee. Hora: TBD Edades: 5-11
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